AFT - TERAPIE PRITAHOVACICH POLI
Poprvé v historii lidstva mame k dispozici zplisob, jak
odvracet neznamé sily, které vladnou naSemu byti ...

Jedna se o zcela novou metodu, ktera se jiz 5 let s uspéchem aplikuje v USA.
Do ceské republiky, kterd je po Mad’arsku druhou zemi v Evropé&, nékolikrat
do roka pftijizdi sadm autor metody, pan dr. Ebert, aby Skolil nové terapeuty.

Cilem metody je presvédcCit kazdého, kdo pfijde s technikou AFT do kontaktu, Ze jedin€ on je
zodpovédny za své zdravi a za sled udélosti, které se mu ptihodi. Podstata je jednoduchad - vSe zdleZi na
zpusobu mysleni. O sile mySlenek bylo napsano jiz nékolik knih, ale pfirozenosti ¢lovéka je stile o
nécem pochybovat a tak to také vSichni déldme. Teprve az po absolvovani kurzu AFT jsem si kone¢né
uvédomila, jak jsou naSe mysSlenky diilezité a jak si jimi dokdZzeme ublizovat. Kontrolujme tedy své
myslenky! V nésledujicich fadcich se vam pokusim vysvétlit proc.

Vsechno, co nds obklopuje je energie. Rikaji to védci od zalitku stoleti, stejny ndzor maji i
ezoterikové.

Kazda energie ma svou frekvenci a svij rytmus. I mySlenky a emoce vytvéfeji energii o riznych
frekvencich a jen na nas zéleZi, zda budou tyto frekvence pozitivni, ¢i negativni. Souhrn myslenek
vytvéaii urcité energetické pole a kazdému energetickému poli odpovida jisty energeticky kontext neboli
uroven védomi. Pokud pfevazuji pozitivni mySlenky, nestdvaji se ndm takové véci jako urazy, nehody,
nemoce. Nase droven védomi, kterd je zavisld od energetického pole nasich myslenek je vlastné takovy
,pritahovac* (attraktor) - neviditelny zdroj, stojici za udalostmi, které se v nasem Zivoté d&ji a které je
mozné sledovat. To se tykd nemoci, pocitu $tésti, smutku, uspokojeni, kterého se ndm v Zivoté dostava,
stejné jako toho, ¢eho dosdhneme v materidlni oblasti nebo vzdélani. Pro AFT je tedy energeticky
obsah nasi mysli pfic¢inou toho, co se d¢je v nasem Zivoté, at’ uz jsou to udélosti dobré ¢i Spatné.
Techniky pfitahovacich poli (AFT) vychazeji tedy ze zdkladniho pfedpokladu, Ze kazdy je za stav
svého Zivota a fyzického byti zodpovédny.

Techniky AFT vychazi z rozsdhlych vyzkumi a studii védct jako napt. Z.H.Cho, Ch.Shang,
R.Sheldrake E. R. Hawkins, které potvrzuji, jak myslenky ovliviiuji ndS mozek. Vyzkum Erica Kandela
vyustil dokonce v udé€leni Nobelovy ceny. PresvédCiveé prokdzal, Ze vytvoreni jediné myslenky
vyvolava proces, pti kterém jsou vyjaddfeny a potlateny geny a uvolnuji se chemické latky a hormony,
coz vede k ristu nebo plasticité nervii v CNS. To znamend, Ze naSe myslenky méni nase téla!

UZ nemtze byt tedy pochyb o tom, Ze co si myslime, co citime, naSe emoce, hodnoty a pfesvédceni hraji
dileZitou roli v nasi fyzické rovnovaze. A co s tim déal? Energie nasich myslenek - tedy aktivita mozku
plisobi na energii meridiant, kterd je v klasické &inské medicing popsdna jako Zivotni sila Cchi. Odtud
prameni spojeni mysl - t€lo. Jinymi slovy spojeni téla a mysli pfedstavuje systém merididni a nase
mySlenky, pfesvédCeni a emoce vytvaii nepatrnou energii, kterd ovliviluje imunitni systém a celé
fyzické byti. Merididnovou energii tedy ovliviiujeme energetickymi vzorci naSich myslenek, ale také
muZeme ovliviiovat energetické vzorce merididnd piimou stimulaci samotnych energetickych bodu.

Za timto ucCelem byly dr. Ebertem vyvinuty ptfedpisy - vzorce, které vychazi z metodologie Dr.
Hawkinse.

Téchto predpisii je okolo 450 a piisobi na rozlicné nemoce od béZzného nachlazeni az tteba po rakovinu.
Tyto piedpisy upravuji energii meridianti a umoznuji eliminovat energeticka pole,kterd jsou u zdroje
mentdlnich i fyzickych problémi. Pokud eliminujeme energeticka pole, ovliviiujeme tim i energeticky
kontext, o kterém byla jiZ zminka v dvodu. Energeticky kontext odpovidd riznym drovnim védomi,
které rozpracoval a podrobné popsal ve své knize ,,Sila versus moc* (bohuzel dosud u nés neptelozeno)



jiz zminovany MUDr. Hawkins. Tento autor provadél 25 let rozsdhlé vyzkumy a testoval velké
mnozstvi lidi. Na zdkladé svych zkuSenosti vypracoval tabulku zvanou ‘“Mapa uvédomeéni,” kterou
technika AFT ve své prici pouziva. Dr. Hawkins vychazel z predpokladu, Ze naSe energie se nachazi
na $kdle od 0-1000 (= nejvyssi energetické vibrace). Cim vyvinut&jsi jsme duchovné, tim v&tsi energii
dokdzeme generovat. Velkd vétSina lidi se nachazi pod drovni 200. Myslenky nizsi nez 200 jsou
zratwjici, katabolické, nepodporujici Zivot. Cim niZe jsme, tim hiife se citime. To na jaké trovni se
pravé nachdzime, ndim pomaha odhalit kineziologické testovani svali. Kineziologicky test dokazuje, Ze
spojeni mezi mysli a télem je okamzité. Pozitivni mySlenky nds posiluji a naopak negativni nés
oslabuyji.

Co dodat na zavér? Snad jen to, Ze 1écba pomoci AFT pouze narusuje energetické struktury chorobnych
stavi - jednoduse feceno, co zde neni, nemiZe byt naruSeno, takze 1écba AFT je pro soucasnou praxi
naprosto bezpec¢na.

Pfeji vam vSem, kteii jste docetli az do konce, abyste v sob¢ nasli odhodlani kontrolovat své myslenky
a také trpélivost se sebou samymi. Najdéte v sobé odvahu a chut’ postoupit na Skdle dr.Hawkinse co
nejvyse.



